
ATA 85/2023 COMSEA NH

Aos onze dias do mês de julho de dois mil e vinte e três, de forma presencial na

sede do COMSEA, realizou-se a reunião Plenária Ordinária do Conselho Municipal

de Segurança Alimentar e Nutricional/COMSEA, com o apoio operacional da Casa

dos  Conselhos  de  Novo  Hamburgo.  As  presenças  constam  registradas  em

instrumento  próprio.  Claudete  Schneider  ,  Presidente  do  COMSEA,  saúda os

presentes  e  dá início  a  plenária  que  teve  a  seguinte  pauta:  1.  Votação da  ata

84/2023; 2. Semana do Aleitamento Materno; 3. Encaminhamentos na criação

da  CAISAN;  4.  Participação  do  GT  Estadual  de  COMSEAs;  5.  Reuniões

descentralizadas; 6. Fórum dos Conselhos; 7. Assuntos gerais.  1. Votação da

ata 84/2023: Claudete coloca em votação e a mesma foi aprovada por unanimidade

pelos  presentes.  2.  Semana  do  Aleitamento Materno: Mabilda  apresenta  aos

conselheiros o projeto da saúde para a semana do aleitamento materno. Informa que

a Semana Mundial do Aleitamento Materno (SMAM 2023), tem como tema “Apoie a

Amamentação: Faça a Diferença para Mães e Pais que Trabalham”, com ênfase ao

apoio à mulher trabalhadora na continuidade do aleitamento materno no retorno ao

trabalho. A programação da saúde tem como um dos objetivos específicos, o resgate

do papel das Escolas Municipais de Educação Infantil  do município como apoiadores do

aleitamento  permitindo  o  acesso  das  mães  na  escola  para  amamentação,  conforme

Resolução Nº 007/2018, de 12 de junho de 2018, de autoria deste conselho. Mabilda ainda

resgata a discussão que gerou esta resolução: a dificuldade das escolas em aceitarem o

leite  extraído  pela  mãe  e  levado  para  a  escola  para  ser  oferecido  ao  bebê.  Daniela,

nutricionista da SMED, comenta que ainda existem estas situações em algumas escolas e

que a rotatividade de funcionários desfavorece,  pois  todos precisam ser orientados e/ou

capacitados para o sucesso desta prática. Também chama a atenção o alto consumo de

alimentos  industrializados  ofertados  pelos  pais  para  as  crianças.  Nutricionista  Daniela

comenta que é muito importante o preparo e orientação das mulheres para o aleitamento e

que isso deve ser feito já no pré natal. Luana, compartilha sua experiência pessoal junto a

maternidade  pública  onde  não  houve  manejo  adequado  do  aleitamento  materno.  Os

residentes presentes na reunião contribuem com a discussão trazendo suas experiências na

rede  pública  de  saúde  onde  há  orientação  já  no  pré  natal  mas  que  existem  inúmeras

situações  como  mães  adolescentes  e  pré  natal  tardio  que  dificultam a  orientação  e/ou

compreensão do que é trabalhado na gestação. Mabilda fala de material educativo que está

sendo  produzido  para  distribuição  às  mulheres  trabalhadoras.  Jair  gostaria  de  receber

material para colocar na convenção do sindicato e Anna Marisa tem interesse em receber
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este material para divulgação na sua entidade.   3. Encaminhamentos na criação da

CAISAN:  Não  houve  retorno  sobre  os  encaminhamentos.  Claudete  falou  com

Juliano, diretor da SDS, que informou que estão envolvidos com o mapeamento das

famílias atingidas pelo ciclone. Devido a esta situação o COMSEA aguardará mais

um  tempo  para  este  retorno.  4.  Participação  do  GT  Estadual  de  COMSEAs:

Claudete informa sobre o grupo de trabalho dos COMSEAs municipais. Acredita que

os encontros contribuem para ir  melhorando o diálogo e troca de experiência entre

os municípios. Haverá a participação de 01 representante deste grupo de trabalho

na  plenária  do  COMSEA Estadual.  Claudete  ainda  informa  que  o  último  tema

discutido  foi  a  descentralização  das  reuniões.  5. Reuniões  descentralizadas:

Claudete traz para  a  plenária  a  discussão  de  realização  de  plenárias

descentralizadas como uma forma de escutar mais as demandas das comunidades

em  relação  à  segurança alimentar.  Comenta  que  as  redes  estão  convidando  o

COMSEA para ampliar  esta discussão,  porém às vezes não é possível,  como a

reunião de rede do Kephas que acontece no mesmo dia e horário da plenária do

COMSEA. Anna Marisa considera uma boa estratégia,  porém refere que no seu

trabalho tem dificuldade de mobilizar as pessoas pois todos são voluntários. Mabilda

sugere que se pense em duas situações diferentes: a participação em reuniões de

rede em que poderíamos encaminhar representantes e a plenária descentralizada

onde faríamos um rodízio entre locais para discutir as questões pertinentes a este

conselho. Fica decidido que a próxima plenária será na Praça Ceu - Boa Saúde, a

confirmar.   6. Fórum dos Conselhos:  Gabriela informa que a última reunião do

fórum não ocorreu por falta de pauta por parte dos conselhos. 7. Assuntos Gerais:

Claudete compartilha que, dentro do Projeto Conexão Esperança, no Residencial

Novo  Hamburgo,  Boa  Saúde,  ocorreu  a  implantação  da  primeira  cozinha

comunitária,  uma parceria  com associação de moradores do Jardim Liberato.  A

cozinha atenderá 50 pessoas. Será inaugurada outra no Bairro Primavera, próximo

ao CRAS. Claudete acredita que estas ações possam inspirar o governo municipal

para montar outras cozinhas. Anna Marisa apresenta o trabalho da Mitra Diocesana

com 1047 famílias ajudadas mensalmente em 2022 e 155 participantes em oficinas e

cursos.  Entre  as  oficinas  destacou:  Costura  Criativa,  Oficina  de  Sabão  (com

reaproveitamento de óleo saturado), Mulheres Empreendedoras Colocando a Mão

na Massa, Pão que Acalenta a Fome, Mãos Unidas pelo Bem. Cita como parceiros,

o  Banco  de  Alimentos,  Sicredi,  Feevale,  PMNH  (economia  solidária).  Gabriela
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informa  sobre  a  Conferência  Municipal  de  Assistência  Social,  quinta-feira,  na

FEEVALE. Para quem ainda não conseguiu se inscrever, haverá inscrições no local.

Nada mais havendo a tratar, eu, Mabilda Maria Dalmazo Dotto, Secretária da mesa

diretora  do  COMSEA,  encerro  a  presente  ata  que  vai  assinada  por  mim  e  a

Presidente e segue para aprovação na próxima Plenária.
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