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CONSELHO MUNICIPAL DE SAUDENE

SAUDE SE FAZ COM PARTICIPAGAO






                                                ATA Nº. 551/2020                                                            
Aos dez dias do mês de março de 2020 (10/03/2020), reuniram-se ordinariamente os membros do Conselho Municipal de Saúde e representantes da comunidade, conforme Livro de Presenças, na Sala de Reuniões, no 5º andar do Prédio da Secretaria Municipal do Desenvolvimento Social (SDS), na Rua David Canabarro, nº 20, Centro, para tratarem da seguinte ordem do dia: 1. Leitura das Atas 549 e 550/2020; 2. Expediente; 3. Assuntos Gerais; 4. Plano de Aplicação – Nota Fiscal Gaúcha – Etapa 59 –  Fazenda Renascer; 5. Plano de Aplicação – Nota Fiscal Gaúcha – Etapa 60 –  Fazenda Renascer. A Presidenta Diones saúda a todos os presentes e põe em apreciação a pauta, e a pedido da SMS, pede que se inclua na ordem do dia o item “Ambulatório de Saúde Mental Infantojuvenil”. Explica que é uma demanda antiga do município esse tipo de serviço, que a CAT já analisou o projeto e já emitiu parecer, além do que, a pauta da reunião de hoje é curta, não impedindo a inclusão de mais um assunto. Por fim, é colocada em votação a pauta, com a inserção do assunto supracitado, que é aprovada. Justificou-se a ausência dos Conselheiros: Valdir Moser e Rosana Blankenheim. Seguindo, o Secretário Naasom pede a palavra e explica que esse projeto do Ambulatório é de extrema importância, e que já se vinha trabalhando neste assunto há bastante tempo. Agradece aos Conselheiros a sensibilidade de incluir o item na pauta, e lembra que o CMS sempre foi solicito naquilo que tange a oferecer melhores serviços de saúde para a população. Naasom informa também que no dia 02/04 retoma seu mandato como Vereador, e diz que quer usar esse momento para agradecer publicamente a cada um dos Conselheiros por toda a parceria que foi desenvolvida durante esses dois anos e quatro meses que esteve a frente da SMS. Agradece pelas críticas, discussões, pois todos os momentos foram válidos para a reflexão e busca constante pela melhoria. Destaca que foi um privilegio esta oportunidade, pois o tornou outra pessoa depois que esteve a frente da SMS, e deve também ao CMS estes momentos de aprendizado. Comenta também que desde o início de sua gestão afirmou que valorizaria o CMS, pois o controle social é extremamente importante para garantia das políticas públicas de saúde para a população. E dentro das limitações, sempre se procurou dar o protagonismo que o Conselho merece.  Naasom diz que saí da Secretaria com a sensação de que ainda há muito por fazer, mas que mediante as condições que lhes foram apresentadas, foram feitas grandes transformações. Finaliza dizendo que assim como na SMS, estará com seu gabinete de portas abertas na Câmara de Vereadores. A seguir passou-se a 1. Leitura das Atas 549 e 550/2020 que seguem aprovadas sem alterações. 2. Expediente: o Secretário Tiago informa que foi encaminhado um ofício da SMS (Of. nº09/2020-SMS), para conhecimento do CMS, que trata do credenciamento de 2 eSF's para USF Operário. Sendo que uma das equipes de Saúde da Família pertencia a USF Guarani e foi realocada para USF Operário. O Secretário Naasom complementa e explica que essa equipe já atendia o Operário, mas antes como não havia esta Unidade, ela era abrigada pela Unidade do Guarani. Com a abertura da USF Operário, a Unidade passa a abrigar esta equipe. Apenas migrando de sede, por uma questão lógica. Sem nenhum inscrito para 3. Assuntos Gerais passou-se ao próximo item da pauta: “Ambulatório de Saúde Mental Infantojuvenil”, que foi apresentado pela Sra. Sayonara, Gerente de Saúde Mental da SMS, que começa sua fala explicando que os transtornos comportamentais na infância são a 6ª maior causa de carga de doença e lesões entre adolescentes. O suicídio é a terceira causa de morte entre jovens de 15 a 19 anos no Brasil. Sayonara diz que metade de todas as condições de saúde mental começam na adolescência, mas a maioria dos casos não são detectados e nem tratados. Comenta que em 2002 foi criado o primeiro serviço ambulatorial especializado em saúde mental para crianças e adolescentes no município, e que pela política de saúde mental até 2017, o CAPSij era responsável pelo tratamento dos casos “graves e persistentes”, já a Atenção Básica pelos casos “leves e moderados”, mas na prática o CAPSij acabava absorvendo toda demanda.  Em 2015 é criada a Equipe de Saúde Mental Infantojuvenil no Território (ESMIT), vinculada ao CAPSij, para auxiliar e oferecer tratamento adequado para as crianças e adolescentes que vivenciavam problemas de saúde mental de média complexidade. A modalidade de intervenção, apesar dos bons resultados obtidos, estava em desalinho com a Política de Saúde Mental, além de apresentar problemas práticos como a falta de um lugar próprio/sede e adaptado para o atendimento. A partir de 2017, através de uma portaria, é aberta a possibilidade de habilitação das Unidades Ambulatoriais – Equipes Multiprofissionais de Atenção Especializada em Saúde Mental. Sayonara diz que Novo Hamburgo tem como objetivo implantar um ambulatório, com sede fixa, de saúde mental infantojuvenil, com 02 (duas) Unidades Ambulatoriais – Equipes Multiprofissionais de Atenção Especializada em Saúde Mental tipo III, para crianças e adolescentes com transtornos mentais de média complexidade. Sayonara diz que se pensou numa linha de cuidado onde a pessoa, independente da modalidade de cuidado que necessite, possa ter um serviço adequado. Apresenta o quadro de lotação das duas Unidades Ambulatoriais Infantojuvenis. Já o financiamento, Sayonara diz que cada uma das equipes receberá custeio do MS no valor de R$ 30.000,00 mensais, totalizando R$ 60.000,00 mensais. Após mais esclarecimentos, abriu-se para o debate: primeira inscrita, a Cons. Vera Weber questiona se hoje essas equipes funcionam junto com os CAPS's, e Sayonara diz que elas funcionavam ligadas ao CAPSij. Explica que atuavam em duplas, e agora está se pensando em reestruturá-las, porque isso acabava gerando problemas, como a questão de logística/deslocamento. Vera então pergunta se essas duas equipes que serão formadas ficariam lotadas no ambulatório. Sayonara responde que sim, mas também fariam alguns atendimentos na Atenção Básica, e teriam também uma coordenação própria. Vera também pergunta se percebe-se o aumento de atendimentos psicológicos em adolescentes, principalmente. Sayonara diz que sim, e que a questão de suicídio em crianças e adolescentes tem aumentado. Comenta que nunca houve tantas crianças permanecendo durante o dia no CAPSij, com quadros agravados. Daí a necessidade de um serviço que trabalhe estas questões antes de se chegar ao agravo. O Cons. Jair lembra que as 2 equipes receberão do MS R$30.000,00 cada, totalizando R$ 60.000,00. Questiona se vai haver alguma contrapartida, ou se só o valor do MS será suficiente.  Sayonara explica que um CAPS ganha hoje aproximadamente R$32.000,00 para uma equipe maior (entorno de 15 a 17), e para atendimentos mais graves, um valor equivalente à da equipe do ambulatório que é menor (entorno de 6 profissionais), e que vai atender casos de menor agravo. Jair também questiona se estas equipes serão suficientes para atender a demanda, e se existe demanda reprimida.  Sayonara diz que com essa reorganização, e criação do serviço, poderá se fazer uma avaliação para ver se, por exemplo, mais adiante serão necessárias mais equipes, ou não. Comparando com o Ambulatório Adulto, este tem apenas uma equipe para atender toda a demanda do município. Jpa para a infância e adolescência estão se propondo duas equipes, uma estrutura maior. Após mais debates e esclarecimentos, leu-se o parecer da CAT e aprovou-se o Projeto De Implantação Do Ambulatório De Saúde Mental Infanto Juvenil Com 02 Unidades Ambulatoriais – Equipes Multiprofissionais De Atenção Especializada Tipo III (Resolução 512/2020).  4. Plano de Aplicação – Nota Fiscal Gaúcha – Etapa 59 –  Fazenda Renascer: por sugestão da Presidenta leu-se o parecer da CAT, e aprovou-se o referido plano (Resolução 513/2020). 5. Plano de Aplicação – Nota Fiscal Gaúcha – Etapa 60 –  Fazenda Renascer: por sugestão da Presidenta leu-se o parecer da CAT, e aprovou-se o referido plano (Resolução 514/2020). Nada mais havendo a ser tratado, às 19h30min., encerrou-se a presente reunião, sendo lavrada esta ata que, após lida e aprovada, vai assinada por mim, Tiago Oliveira, Secretário Executivo do CMS, pela Presidenta deste Conselho, Sra. Diones Martins Ayres e por um Conselheiro voluntário. Esta ata poderá sofrer alterações de forma e/ou de conteúdo, mediante sua análise na próxima reunião. Os documentos que orientaram os trabalhos ou que deles resultaram citados nesta ata e no expediente, estão à disposição na Secretaria do CMS, juntamente com o original desta. Novo Hamburgo, sala de reuniões dos conselhos municipais, aos dez dias do mês de março de 2020.


